4 av 5 studenter
er enige i at det er
morsommere pa fest
med alkohol
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Samtidig synes 3 av 5 studenter
at det er for mye alkohol
I studentmiljoet
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Holder du deg til “lykkepromillen” blir festen bedre for alle. Lykkepromille refererer til den oppkvikkende
rusen som gjer deg lettere til sinns og mer sosial. De fleste oppndr dette med en promille pd mellom 0,5 LY K K E
og 1. Hvis du klarer @ holde deg pd dette nivdet, far du det beste ut av alkoholen. Da er det mye lettere &
unngd kjipe konsekvenser og beholde de gode. P R,O M | L L E

lykkepromille.no



